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DIALISIS EN EL HOGAR

Siéntase lo mejor posible con la dialisis
peritoneal continua ambulatoria (DPCA)

La DPCA es una opcion de dialisis en el hogar sencilla y flexible que puede ayudarle a tomar el
control de su salud. Usted realiza de tres a cuatro sesiones de tratamiento de 30 minutos cada
dia en cualquier entorno limpio: en casa, en el trabajo o de viaje. Ademas, ganara la confianza
necesaria para tener eéxito con nuestra premiada experiencia educativa y el apoyo del personal
de enfermeria disponible las 24 horas del dia, los 7 dias de la semana.

LOS BENEFICIOS DE LADPCA

son faciles de aprender, ofrecen flexibilidad de horarios, no requieren un socio
en el cuidadoy proporcionan beneficios para la salud y el estilo de vida.

# Preparados para el trasplante # Libertad para moverse

Las personas que eligen la terapia de
didlisis peritoneal tienen mas
probabilidades de recibir un trasplante
que las que eligen modalidades no
domiciliarias.'?

& Preparados para las emergencias
Sisurgiera una emergencia, Como un
corte de energia o no teneracceso al agua,
puede seguirrealizando su tratamiento
en cualquier zona limpia con suministros
minimos. No se requiere energia, agua ni
maquinas para esta terapia.

# Terapiadiurna
Realice su terapia durante las horas del
dia, cuando esta mas alerta, y combinela
con sus actividades habituales en casa,
el trabajo o la escuela.

DE EL SIGUIENTE PASO

La terapia de DPCA puede realizarse

en muchas areas limpias dentroy fuera
de su hogar. Entre sesiones, puede
reanudar su actividad normal hasta la
siguiente sesion. Y si decide viajar, podra
transportar facilmente sus suministros.

# Se adapta mejor a su espacio

Sin magquinay con menos suministros,
la CAPD ocupa menos espacio en
comparacion con otras modalidades
domeésticas.

# La calidad del sueiio

El suefio es esencial para su salud. Al
realizar la terapia durante el dia, las
noches quedan libres para un suefo
reparadory sin interrupciones.

Hable con su medico sobre las opciones de tratamiento y vea si la DPCA es lo mejor

para ustedy su estilo de vida.
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