
EYEBROW TEXTAMPUTACIONES

Si tiene una amputación...
el cuidado de piel es muy importante, especialmente si tiene diabetes. 

REVISE EL MUÑÓN REGULARMENTE. 
¿Observa algún cambio? Infórmelo a su equipo de cuidado o a su médico.
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1. Mantenga limpio el muñón.
   Lave con agua tibia y jabón suave a diario.
   Utilice una silla de ducha mientras se bañe.
   Seque bien el muñón con una toalla suave.

2. Revise el muñón a diario en busca de...
   Piel seca o erupciones
   Piel enrojecida o irritada
   Ampollas o piel agrietada

3. Si usa una prótesis...
   Asegúrese de que el muñón esté seco antes de colocarse el miembro 

artificial.
   Si el muñón está demasiado seco, use una loción sin alcohol.
   Siempre use medias limpias para muñón.
   Avise a su médico si su prótesis no calza bien o le causa dolor.

Otros consejos:


