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VACUNAS CONTRA LA COVID-19

2023-2024 recomendaciones de
vacunas contra la COVID-19

¢Cuales son las nuevas recomendaciones de la vacuna contra la COVID-19 para
2023-20247? ;Quién es apto para recibir la vacuna actualizada?

Los CDC (Centros para el Controly Prevencion de Enfermedades) y el ACIP (Advisory Committee
on Immunization Practices, Comité Asesor sobre Practicas de Inmunizacion) han recomendado que
todos los mayores de cinco afos reciban una dosis actualizada de una vacuna de ARNm. La dosis
actualizada debe administrarse al menos dos meses después de cualquier dosis previa de la vacuna
contra la COVID-19.

Las personas de seis meses 0 mas que esten inmunodeprimidas de forma moderada o grave
pueden requerir dosis adicionales.

¢Sigue siendo necesaria la serie primaria de dos dosis para las personas sin
vacunacion previa contra la COVID-19?

Para cualquier persona de 12 aflos 0 mas que no esté vacunada, se recomienda una dosis de la
vacuna actualizada 2023-2024 contra la COVID-19.

¢Cual es larecomendacion para las personas que recibieron la serie primaria de
vacunas contra la COVID-19 y/o de refuerzo?

Las personas que recibieron previamente cualguier numero de dosis de la vacuna contra la
COVID-19 deben recibir una dosis de la vacuna contra la COVID-19 de 2023-2024 al menos ocho
semanas después de la Ultima dosis, a menos que ya hayan recibido la vacuna contra la COVID-19
de 2023-2024.

¢Qué vacunas contra la COVID-19 se han aprobado y/o autorizado para su uso en
EE.UU.?

Las dos vacunas de ARNm aprobadas en EE. UU. son las vacunas actualizadas 2023-2024 contra la
COVID-19 de Pfizer (Comirnaty) y Moderna (Spikevax).

¢Puedo recibir una vacuna bivalente?

No. La FDAretiro la autorizacion de la EUA para las vacunas bivalentes contra la COVID-19 y ya no
estan autorizadas para su uso.
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¢Puedo “mezclary combinar” productos de vacunas?

Si, las personas vacunadas previamente pueden recibir una vacuna actualizada contra la COVID-19
de Pfizer (Comirnaty) o Moderna (Spikevax). En estos casos, se permite “mezclary combinar”.

¢Puedo recibir la vacuna contra la COVID-19 si actualmente estoy enfermo con
COVID-19?

La vacunacion contrala COVID-19 debe aplazarse para cualquier persona con infeccion actual por
SARS-CoV-2 hasta que se recupere de su enfermedad aguday se hayan cumplido los criterios para
interrumpir el aislamiento. Las personas asintomaticas deben recibir una vacuna contra la COVID-19
después del periodo de aislamiento recomendado. Las personas que hayan tenido recientemente
una infeccion por SARS-CoV-2 pueden considerar retrasar la vacuna contra la COVID-19 tres meses
despues del inicio de los sintomas o una prueba positiva.

¢Existen diferentes efectos secundarios o preocupaciones de seguridad con las
vacunas de ARNm actualizadas para 2023-2024?

No, los efectos secundarios y los perfiles de seguridad son los mismos que los de las formulaciones
anteriores. Los efectos secundarios han sido similares a los de las vacunas habituales: dolor de
brazo, fatiga, fiebre, escalofrios, dolor de cabeza, mialgiay artralgia. Estos efectos secundarios son
temporalesy en su mayoria leves o moderados. Se ha observado anafilaxia después de recibir
vacunas de ARNm contra la COVID-19, pero esto ha sido poco frecuente.

¢Como se supervisa la seguridad de las vacunas?

LOS datos de seguridad se recopilan a traves del sistema de notificacion de acontecimientos
adversos de lavacuna (VAERS), el enlace de datos de seguridad de la vacuna (VSD), la evaluacion de
seguridad de la inmunizacion clinica (CISA) y la farmacovigilancial.

¢Se puede administrar la vacuna contra la COVID-19 al mismo tiempo con otras
vacunas?

Si, los CDCy ACIP recomiendan esto para las personas que necesitan otras vacunas.

SITIENE ALGUNA PREGUNTA, COMUNIQUESE CON SU EQUIPO DE CUIDADO.
Su seguridad es nuestra maxima prioridad y estamos aqui para ayudarle en cada paso.

1. cdc.gov/vaccinesafety/ensuringsafety/monitoring/index.html
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